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Helena Hoij till Falun Naden - mer an en gava
Forsamlingens tidigare ordférande =~ Naden ér en gava fran Gud. Men
har utnamnts till landshévding i ocksa ett erbjudande om att bidra

Dalarna. sid 3 till Guds rike pa jorden. sid 4-5
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Helen Akerman

Forsamlingens

ordforande

1y dér tvd
eller tre dr
samlade i
mitt namn
ar jag mitt
ibland dem”
Mazr 18:20

En tusenfoting

Vad ar egentligen Abra? Beroende pa vem du fragar, nar du
fragar eller var du letar efter svaret pa den fragan kommer
du att fa olika svar. Nagon utgar fran var vision eller hem-
sidans beskrivning av var tro, nagon skulle siga Reprisen,

| scouterna, Koviken eller bibelsamtalsgruppen och en annan

skulle svara “dar jag firar gudstjanst”. En sager “de jag ber
for”, en annan ”de som brukar be for mig”.

For mig ar Abrahamsbergskyrkan allt detta och samtidigt
sa oandligt mycket mer. For mig stavas Abra gemenskap.
Gemenskap i tro. Gemenskap i att vilja mer. Gemenskap i att
vila. Att fa ta om hand och i att fa bli omhandertagen. Men
alltid gemenskap.

Ibland pratar man om vilka ben en verksamhet star pa.
Hur ser det ut i Abrahamsbergskyrkan? Ocksa pa den fragan
kan finnas manga olika svar. Mitt svar &r:allas! Dina ben, mina
ben, hans, hennes och hens ben. Om benen som en verksam-
het star pa ar for fa, sa racker det att ett ben blir svagare for
att allt ska valta. Nar det 4r manga ben, som hos oss — sikert
tusen (ja, faktiskt! ) — da gor det inget om ett ben ar lite
svagare eller inte orkar alls en stund. Gemenskapen bar anda.
Men alla behdvs ocksa for att gemenskapen ska kunna bara.

Sjalvklart finns det ocksa utmaningar.Alla tusen ben och
fotter vill inte alltid at samma hall eller tycker att samma
saker ar det ritta. Da far vi vila trygga i att styrkan anda ar
i gemenskapen och i var tro. Det ir dar bade kraften och
orken finns, nar vi tillsammans bygger, bar, vilar och utforskar
vigar framat.

Och det ar dar Jesus har lovat att finnas.

Livet i Abrahamsbergskyrkan

Redaktér: Ida Hennerdal Ansvarig utgivare: Helen Akerman

Layout: Magnus Hoij Omslagsfoto: Tilda Jonsson

Nésta Livet kommer i mars 2023. Manusstopp: 20 februari 2023

E-post: livet@abrahamsbergskyrkan.se
Tryck: V-Tab



FORSAMLINGEN

Helena H

Forsamlingens tidigare
ordforande flyttar till
Dalarna och blir lands-
hovding.

I Abrahamsbergskyrkan
kidnner manga vl till
Helena Hoij. Bland annat
som forsamlingsstyrelsens
ordférande, en post hon
innehade innan nuvarande
ordférande Helen Aker-
man tog over.

For den breda allmin-
heten har hon varit mindre
synlig, ven om tiden som
vice talman i riksdagen
forlinade henne med visst
kindisskap. Men nu ir det
alltsa landshovdingsposten
i Dalarna som giller.

Jag frigar hur det
kinns. Helena tinker dill.

— Spannande ir det
forsta jag kommer att
tinka pa. Lite stolt och
glad f6r uppdraget.

Nir hon forst fick
frigan var den spontana
reaktioner "nej, det hir ju
inte for mig”. Men sen,
ndr tanken fick landa lite
tog funderingarna pd vad
man skulle kunna gora
av uppdraget vid. Det
blev inte lang betinketid,
nagra dagar fick Helena
pa sig for beslutet. Till
syvende och sist var det ett
sjalvklart ja.

— Jag ser fram emot

Hoij

a N,

Bl

utmaningen. Att fa leda en
myndighet, fér det ir ju
faktiskt vad linsstyrelsen
ir, och vara med och gora
ett avtryck. Det lockar.

Nu forbereder sig
Helena for fulle for flytten
till residensstaden Falun.
Som landshévding 4r det
ett krav att vara skriven i
det landskap man verkar i.
Men det kommer fortfar-
ande finnas en fot kvar i
Stockholm.

— Jag limnar mina upp-
drag i forsamlingen men
Abrahamsbergskyrkan
kommer fortsatt vara min
forsamling, siger Helena.

Det kan tyckas lite oty-
dligt vad en landshovding
egentligen gor. Men gener-
ellc 4r det ett viktigt upp-
drag att vara en plattform
och métesplats for olika
intressenter i landskapet.
Och intressenter finns det
gott om. Savil industri och
stider som landsbygd och
fjallandskap ryms inom

blir ldndshovdzng

Foto: Liinsstyrelsen i Dalarna

Dalarnas grinser.

— Det ir ju en lite
speciell sists att dimpa ner
som hogste chef utan att
personalen pd nigot sitt
blivit konsulterad. Det ir
jag vildigt 6dmjuk infor,
siger Helena.

Den férsta tiden kom-
mer hon dgna 4t att lira
kinna de olika personal-
grupperna, bekanta sig
med aktuella frigor och
lira kinna Dalarna.

— Jag dr inte nervds.
Diremot kinns det otro-
ligt spinnande att komma
iging! siger Helena och ler
stort.

Jag avslutar med att
skoja om att arrangera en
forsamlingsutflyke frin
Abrahamsberg till Falun,
visst borde det finnas plats
pa residenset?

— Absolut, alla som
passerar Falun ir sa
vilkomna! siger Helena
glatt.

Ida Hennerdal



TEOLOGI

DYR

Vad ar nad? Och vad
betyder nad i vardagen?
Det kan vara en gava —
men ocksa en uppman-
ing till uppoffring.

Ordet “nad” 4r ett av de
ord som anvinds i kyrkan
och som man anar rym-
mer nigot djupare, nagot
mer in det uppenbara.
Nad ar ett centralt
begrepp i den kristna
liran. Fér manga kanske
ordet betyder att vi borde
blivit bestraffade for nagon
forsyndelse, men dar vi
sluppit sjdlva straffet.
Benadning anvinds ju da
och da som ett juridiskt
begrepp for just detta.
Men ordet nad ir mer

NAD:ETT AV
STORORDEN
Detta ir den forsta
artikeln om ett av
”stororden”, som
ibland anvinds i

kyrkan.

I kommande nummer
skriver vi om nagra
andra av dessa stora
ord: synd, forlatelse,
hopp, omvindelse,

girighet.

och billig NA

in si for en kristen.

— Den teologiska kirnan
av nid handlar om att leva
i att skapelsen i grunden 4r
god, och att livet ddrfor 4r
meningsfullt att leva. Det
ir en gdva: vi har bara att
forsoka leva sd ansvarigt vi
kan, siger Jan-Erik Mellin,
tidigare rektor for Brom-
ma folkhogskola och aktiv
i Abrahamsbergskyrkan.

Han predikade tidigare
i host i Abrahamsbergskyr-
kan, och gav flera viktiga
ingangar till ordet “nad”.

— Ordet nad erbjuder
den kanske allra mest
centrala kristna tanken av
alla: tanken pd att Gud
forlater vira misstag och
felsteg, vara synder, nir vi
lever vart liv si gott vi kan,
sdger han.

Han menar att ordet var
ett helt centralt begrepp
for Missionsforbundet,
en av de kyrkor som ut-
gjorde grunden for dagens
Equmeniakyrkan. Jan-Erik
Mellins egen relation till
ordet "nid” har bland
annat sin utgangspunke i
hur han uppfattat Mis-
sionsforbundets tradition.
Men hans tolkning av
ordet nid himtar iven
inspiration och vigledning
fran Jan-Erik Mellins egen

pappa, Jocke Mellin, en
forgrundsgestalt inom
Missionsférbundet.

Jan-Erik Mellin hin-
visar flera ganger i sin
predikan och i vdra samtal
till den tyske teologen
Dietrich Bonhoeffer. Han
var en aktiv motstindare
till nazismen och gjorde
tidigt offentligt motstand
mot dess politik och jude-
forfoljelser. Bonhoeffer ar-
resterades och avrittades i
april 1945 for hogforraderi
mot nationalsocialismen.

I hans bok "Efterfoljelse”,
finns ett kapitel om niden.

— Bonhoefter skiljer pa
dyr och billig nad: billig
nad skapar inga forindrin-
gar, kriver inga uppoffrin-
gar. Den dyra naden leder
till att vi forsoker bli mer
som Kristus.

Den billiga naden ir
alltsd enkelt, ndstan krav-
16st. Etc 7forlat” och sedan
kan man ga vidare. En
forlatelse utan konsekvens-
er. Den billiga naden 4r
sjalvfallet ingen dilig nad:
ofta kan den vara precis
vad som krivs, tillrickligt.
Men naden kan alltsd vara
mer 4n sa.

— Dietrich Bonhoeffer
visade med sitt eget ager-
ande vad den dyra niden




N

I forsamlingssalen

kan betyda — i Bonhoeffers
fall ett martyrskap.

Bonhoeffer skriver:

"Dyr ndd dr det evange-
lium, som alltid mdste sokas
pé nytt, gdvan vi mdste be
om, dorren som vi mdste
knacka pa, for atr den ska
oppnas.

Den dr dyr, dirfor att
den kostar en méinniska
livet, och den dr nad, déirfor
att forst genom detta skin-
ker den en méinniska Livet;
den dr dyr, dirfor att den
[fordomer synden, och den ir
néd dirfor att den rittfir-
diggor syndaren.”

Uppoftringen kan vara
stor och krivande, men
den kan ocksi vara mycket
mer modest och lagmild
— de under vi skapar med
vara handlingar behéver
inte vara storslagna. Jan-
Erik Mellin exemplifierar
med vardagsnira handlin-
gar: att minnas ett namn
pa en besokare pa Reprisen

Hllustration: Maja Eliasson

och méta den personen
l6rdagen efter med ett
leende och ett samtal. Att
bidra i gudstjinsten med
musik eller bibelldsning.
Att packa matkassar till
behévande i Ukraina.

Allt detta dr dyr nad —
en uppoflring, en insats
som gors inte for sin egen
skull utan for omvirldens.

— Kanske har behovet av
dyr nid aldrig varit s stort
som nu, siger Jan-Erik
Mellin.

Alla vi som satt i bin-
kraderna i Abrahamsbergs-
kyrkan den dir sondagen i
oktober och som lyssnade
pa Jan-Erik Mellins pre-
dikan tror jag steg ut och
kinde uppmaningen. Att
bidra i handling. Att den
dyra niden inte behéver
vara jobbig. Men att den
behover kinnas.

Och skapa forindring.
Magnus Hoij

NAD FOR MIG
”Nad f6r mig handlar
om Guds nirvaro — en
nirvaro som kan vara
likande och helande,
men ocksa uppfor-
drande och ta formen
av en kallelse. I den tid
som vi nu lever i tror
jag att nad handlar
om géivan att kinna
tillforsikt trots all oro,
och att inte fastna helt
i sina egna bekymmer
utan att orka se och
bry sig om var ge-
mensamma virld och
de enorma svirigheter
som finns hir. Att se
och lata sig beroras,
men inda kunna hop-
pas och inte g under i
misstrostan.”

Joel Halldorf

NAD FOR MIG
”Nad for mig - det

ar allt det goda som
kommer till mig. Som
jag bara far. Nira och
kira. En hjilpsam
hand. Det vackra -
som ofta finns i att ta
sig tid att se det lilla.
For mig vilar allt detta
goda och néadefulla i
min tro att Gud ir god
och den kirlek som
bir virlden, som vill
virlden gott. Ur den
tron fods mitt hopp att
mitt i elinde och mitt i
gott kan nytt vixa.”

Ulla-Marie Gunner




KALENDARIUM

GUDSTJANSTER

2022

27 nov — 1:a advent. Ett
nadens ar. 11.00 Guds-
tjanst. Predikan: Helena
Eriksson. Gudstjinstled-
ning: Helen Akerman.
Musik: Adventskor, Jonas
Eliasson, Helena Bick-
man, brassband.

4 dec — 2:a advent Guds
rike dr nira 11.00 Natt-
vardsgudstjinst. Predikan:
Bosse Forsberg. Guds-
tjanstledning: Petter
Jakobsson. Musik: Bisi
Kongo, Ase Christensen.

Il dec — 3:e advent
Bana vig for Herren 11.00
Gudstjinst. Predikan:
Helena Eriksson. Guds-
tjanstledning: IngaLill
Broman. Musik: Petter
Jennevall, Jakob Hofver-
berg, Markus Pilenvik.

18 dec — 4:e advent
Herrens moder 11.00
Julen sjunges in. Betrak-
telse: MariAnne Ekedahl.
Gudstjinstledning: Sofia
Karsberg. Musik: Canta
Felice, ungdomskéren,
Helena Bickman, Jonas
Eliasson.

LJUSGLOBEN
Pi tisdagar kl 09.00
ir du vilkommen till

morgonbén vid
ljusgloben!

Vilkommen!

24 dec — Julafton 11.00
Julbon. Betraktelse: Hel-
ena Eriksson. Fam Eliasson
och Lyckeborg m fl.

23.00 Midnattsmissa
Nattvard. Fam Eliasson
och Lyckeborg med flera

26 dec — Annandag jul.
Martyerna. 11.00 Guds-
janst. Predikan: Gerhard
Willemsen, Equmeniakyr-
kan. Gudstjinstledning:
Lena Ingelstam. Musik:
Helena Bickman.

Januari 2023

| jan — Nyarsdagen.
17.00 Ekumenisk nyars-
bon i Angbykyrkan.

8 jan — 1:a sondagen
efter trettondagen. Jesu
dop. 11.00 Nattvardsguds-
tjanst. Predikan: Marie-
Anne Ekedahl. Gudstjinst-
ledning: Hans Lindén.
Musik: Malin Axelsson,
Helena Bickman

I5 jan — 2:a séndagen
efter trettondagen. Livets
killa. 11.00 Gudstjinst.
Predikan: Helena Eriks-

REPRISEN I
VINTER

P3 lordagar dr
Reprisen Second hand

sppen 10.00-15.00.
Varmt vilkommen

att handla, fika och

umgas.

LUCKORII
KALENDARIET

I skrivande stund
saknas nigra medver-

kande i kalendariet.
Hall utkik pa Abras
hemsida eller i kyrkan
for uppdateringar.

son. Gudstjinstledning:
Magnus Hoéij. Musik:
Klara Eliasson, Jonas
Eliasson.

22 jan — 3:a séndagen
efter trettondagen.

Jesus skapar tro. 11.00
Gudstjinst i ekumeniska
boneveckan. Prediksstols-
byte. Gudstjinstledning:
Lasse Axelsson. Musik:
Ida Hennerdal, Markus
Pilenvik.

29 jan — 4:a séndagen
efter trettondagen. Jesus
dr vart hopp. 11.00 Guds-
tjanst. Avtackning av Lasse
Vallmoss. Predikan: Lasse
Vallmoss. Gudstjinst-
ledning: Helena Eriks-
son. Musik: Canta Felice,
Markus Pilenvik.

SAMARBETE
MED BILDA
Forsamlingens studier
och kulturprogram

sker i samarbete med
Studieférbundet Bilda.




Februari 2023

5 feb — Kyndelsmisso-
dagen. Uppenbarelsens ljus.
11.00 Nattvardsgudstjinst.
Forbon och utdelning av
Barnens Bibel till f5dda,
dépta och barnvilsignade.
Musik: Ungdomskéren,

Jonas Eliasson.

|2 feb — Sexagesima. Det
levande ordet. 11.00 Guds-
tjanst. Predikan: Jan-Erik
Mellin. Gudstjinstledning;
Arne Prembick. Musik:
Temporately Jazz Band.

|9 feb — Fastlagssonda-
gen. Kirlekens vig. 11.00
Gudstjinst. Predikan: Hel-
ena Eriksson. Gudstjinst-
ledning: Inga-Lill Engel-
mark Schénning. Musik:

Barnkérerna, Jonas Eliasson.

26 feb — 1:a sondagen i
fastan. Provningens stund.
11.00 Gudstjanst. Musik:
Isabel Schonning, Jonas
Eliasson.

Mars 2023

5 mar— 2:a séndagen i fas-
tan. Den kimpande tron.
11.00 Nattvardsgudstjinst.
Predikan: Helena Eriks-
son. Gudstjinstledning:
Lasse Axelsson. Musik:
Vistergokarna, Markus
Pilenvik.

|2 mar — 3:e sondagen i
fastan. Kampen mot onds-

ARSMOTE
Den 12 mars, direkt

efter gudstjinsten, dr
det drsméte i forsam-
lingen. Vilkommen!

kan. Gudstjinstledning:
Helena Eriksson. Musik:
Canta Felice.

|9 mar— Midfasto-
sondagen. Livets brod.
11.00 Nattvardsguds-
tjanst. Insamling och
bon f6r pastors- och
diakonutbildningen. Pre-
dikan: Olle Hilariusson.
Musik: Elina Lyckeborg,

Jonas Eliasson.

26 mar— Marie Be-
badelsedag. Guds mik-
tiga verk. 11.00 Guds-
tjanst. Konfirmanderna
medverkar. Predikan:
Helena Eriksson. Musik:
ungdomskéren, Jonas
Eliasson.

April 2023

2 apr — Palmsoéndagen.
Vigen till korset. 11.00
Nattvardsgudstjinst.
Musik: solist, Jonas
Eliasson.

KONFIRMATION
Lérdagen den 28
januari ir det infor-
mationstriff i for-

samlingssalen infor
arets konfirmation.
Vilkommen!

ABRA SENIOR %/ 13

7 dec: Seniorer+smarta
telefoner=sant

14 dec: Luciafirande (kl 15!)
28 dec: Julfest

I'l jan: Skydda din viktigaste
information

I8 dec: Seniorer i rorelse

25 dec: Arsméte 2023

| feb: "Far jag limna négra
blommor”

8 feb: Samtal om tron i livet
I5 feb: Resandet forr, idag
och i framtiden

22 feb: Musikens sprik

3 mars: Virldsbéndagen

8 mars: Sex kvinnor som
forindrade Sverige

I5 mars: ”En visa for sjilen”
22 mars: Tron i livet

29 mars: "Mister och
tradgirdskvinnorna”

4 apr: Nattvard i Stilla veckan
ABRAUNG

Aterkommande schema varje vecka

ONSDAGAR
18.30-20.00 — Scout ik 2 och

uppat

TORSDAGAR
16.45-17.30 — Korlek 3-6 ar
18.00-18.45 — Abrakadabra
F-ik 3

19.00-19.45 — Kéren
Singsalabim fran ak 4

FREDAGAR

19.00-20.30 — Ungdomskér
(udda veckor) frin ak 7
19.30-22.00 — Tonar (jimna
veckor) — 13-19 ar
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Abrahamsbergskyrkan samuverkan med
[frivdrden — en vdg tillbaka for mdnga

Viagen fran kriminalitet
och overskridna
granser tillbaka till
samhallet och gemen-
skapen: den kan ga
genom kyrkan.
Abrahamsbergskyrkan
ar en sadan vag.

ag sitter och pratar

med Hanz och

Ragnhild Linderyd

'm livets sdrbarhet. Att

det som utgér skillnaden
mellan ordning och kaos i
en minniskas liv kan vara
sa oerhort lite. Vi pratar
ocksd om minniskor dir
den grinsen 6verskridits
och man har hamnat i
brottslighet, ibland utan
att riktigt forsta hur det
gick till.

Samtalet ror sig vidare.
Till kyrkan och forsam-
lingen. Den unika miljé
det faktiske r. Att den
vinlighet, den kontakt
och den gemenskap som
de flesta som gar in och
ut i Abrahamsbergskyr-
kan upplever, inte dr en
sjalvklarhet for alla minni-

skor. Den ir nigot speci-
ellt och unikt. Det ir litt
att ta den tryggheten for
givet nir man har manga
sociala skyddsnit mellan
sig och kaos.

Abrahamsbergskyrkan
tar emot minniskor frin
Frivirden, en del av Krimi-
nalvarden. Dessa gor sin
samhillstjanst i kyrkan.
Hanz — Hazze — ir forsam-
ligens kontaktperson och
skoter dven kontakten med
Frivirden. Samhillstjanst
ir ett straff. Hazze berit-
tar att de flesta déms till
80 eller 90 timmars tjanst.
Ofta gbr man tva arbets-
pass under en helg. Det
innebir med andra ord att
man gir in och ut i kyrkan
under flera manader.

I och med att fingelser-
na ir fulla s3 blir det fler
och fler som fir samhills-
tjanst istillet for korta
fingelsedomar. Typiska
brott som leder till denna
typ av straff ir ekonomisk
brottlighet, rattonykter-
het eller ringa véldsbrott.
(Om du undrar vad ett
ringa valdsbrott 4r sd tink
exempelvis pd ett hastigt
uppblossande slagsmal i

en krogko). Antagligen

ar det bittre for alla att

de fi gora nytta dn att
sitta av ndgon ménad i
fingelse. De som avtjinar
ett straff dr naturligtvis
minniskor frin alla olika
sorters bakgrund. De ir
helt enkelt ganska vanliga
minniskor, dir den tunna
linjen mellan ordning och
kaos 6verskridits och man

blivit filld for ett brott.

et ir bara
foreningar och
icke-vinstd-

rivande verksamheter som
kan ta emot personer som
domts till samhillstjanst.
Abrahamsbergskyrkans
forsamling har stillt upp
vissa krav pd de som gor
sin samhillstjanst hos oss;
de far inte vara domda f6r
véldsbrott eller f6r brott
relaterade till barn.

Det ir tydligt for den
som 4r uppmirksam
att dessa minniskor gor
en ovirderlig insats for
forsamlingen, dven om de
inte mirks sd mycket. De
renoverar, stidar, skoter
tridgarden och fixar i
koket. Kanske har du mott



dem vid besok i kyrkan.
Av naturliga orsaker har
jag inte frigat ndgra dessa
personer om en intervju.

ag anar i samtalet att

Hazze ibland blivit en

extra-farsa for de som

tjdnar sitt straff. Han

beskriver hur kontakeper-
sonen pa Frivarden med
enkel statistik visar hur
nojda de som fir gora sin
tjanst i Abrahamsbergs-
kyrkan ar. Detta blir
tydligt nir jag fir hora
att flera valt att fortsitta
att vara volontirer, eller
valt att jobba vidare med
projeke i kyrkan, efter det
att den tilldelade tiden 4r
avtjinad.

De flesta av de cirka
tjugo personer som hittills
arbetat i Abrahamsbergs-
kyrkan har ingen tidigare
relation dill en forsam-
ling. Det 4r hér samtalet
dterkommer till de unika
dragen i en kristen forsam-
lingsgemenskap. Det som
de hemtama tar for givet, r
en unikt varm plats med en
respekefull attityd mot min-
niskor. Ett vinligt ord, en
hilsning, en inkluderande
arbetsgemenskap ir ingen
sjalvklarhet. Det kommer
inte av sig sjilvt. Det kom-
mer bara om vi som ofta gar
ut och in i kyrkan tinker
oss for och forsoker skapa
den atmosfir som vi vill ska

finnas i kyrkan.

Foto: Eva Holm, Flickr.com

Ragnhild och Hazze
beskriver hur de sillan
kan efternamnet pa de
démda. Det vet inte heller
sa mycket om domar och
bakgrund. Det 4r egent-
ligen inte sa intressant.
Det som ir viktigt dr att
minniskor kan fa gora ritt
for sig, att de kan fi bidra
och de ska bemdotas med
respekt och virdighet.

Forutom den uppenbara
nyttan av att fa arbetsupp-
gifter utforda, s tinker jag
att dessa minniskor, som
ganska anonymt gar in och
ut i kyrkan, gér Abrahams-
bergskyrkan till en mer
genuin férsamling genom
sin ndrvaro.

Petter Jakobsson



Julhelgerna erbjuder goda mojligheter att lasa bocker.
Vi har tva tips infor helgerna.

Maria Ost tipsar: Ida Hennerdal tipsar:
Lingtans flode — Alva Dahl I en sal pa lasarettet —
Denna bok ir inte for alla, Bjorn Wiman

men om den ar till dig s&
maste du fi lisa den.
Det ir en poetisk berittelse
om en kvinna som lingtar
efter att fi vara mer med
Gud, men hur gor man det?
Vi far folja hennes tankar
under aret, kring relationer,
i kyrkans liv, i arbetet, med
naturen, genom livet. I allt
med en lingtan efter Gud.
Det ir en kort bok med
mycket innehall, omajlig
att ldsa snabbt. Trots (eller
pd grund av?) att det 4r sa fa
ord ir jag helt fast i den. Det
ir en san bok som ldser mig
lika mycket som jag ldser
den, och vi ldser varandra

som med Guds blick.

Bj6érn Wiman, journalist och
forfattare, dr nog mest kind
som kulturchef pa Dagens
Nyheter. I boken "I en sal pd
lasarettet” ger han sig pa det
stora uppdraget att beskriva
tuberkulosens verkningar
pa samhille och individ,
med fokus pa perioden da
folkhemmet vixte fram.
Med sin egen mamma
som fokalpunkt viver han
en berittelse om starka
samhillsideal och en folk-
sjukdom som varit en stin-
dig foljeslagare till mansk-
ligheten. Det 4r en intressant
redogorelse och visar att vad
som ir sant idag verkligen
inte dr en evig sanning som
gillt i alla tider.

Konfirmation i Abrahamsbergskyrkan
Ar du fodd 2008 eller
2009 och vill konfirmer-
as? Eller kinner du ndgon

ligergard Koviken precis
vid vattnet pa Lovon.
Ligret avslutas med
konfirmationsgudstjinst
den 2 juli 2023.
Vill du vara med? Lis
mer pa var hemsida!

som ir det — och vill det?
Vi ses till tvd helger
med dvernattning under
varen och sedan ir det tva
veckors liger pa vér fina
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BARNVALSIGNADE
Lilly Siderberg och Ellen Persson
vilsignades den 9 oktober 2022.

TILL GUDSVILA
Malin Grabhm, avled den 8
september 2022.

UTFLYTTADE

Anna Mellin Johansson, Sara
Wallin, David Nilsson,
Gabriella Skogsberg.

BTy

Avtackning av
Lasse Vallmoss
Forsamlingsforestandare
Lasse Vallmoss gar vidare
till nya utmaningar. Han
avskedspredikar pa gudstjin-
sten i Abrahamsbergskyrkan
kl. 11.00 den 29 januari
2023. I samband med kyrk-
fikat far forsamlingen och
andra som vill delta mgj-
lighet att tacka honom for
de fem aren Lasse varit pas-
tor i Abrahamsbergskyrkan.
Vilkommen att vara med!

wwuw.
abrabams

bergskyrkan.se
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Vattnet som ger liv i Kongo

Tilda Jonsson

Missiondr och sjuk-

skoterska for
Equmeniakyrkan och CEC
i Demokratiska
Republiken Kongo

"Det vatten
jag ger blir en
killa i honom,
med ett flode

som ger evigt

liv” Joh 4:14

Oktober 2022. Gryningen
nalkas och faglarna tiavlar om
vem som kan sjunga hogst.
Torrperioden har kommit till
anda och regnperioden har
precis gjort sitt intag har i
Luozi, i Demokratiska Repub-
liken Kongo. Med regnen har
de torra loven och det roda
dammet pa vdgarna skoljts
bort och landskapet har
borjat forandras. De kraftiga
regnen har vackt hela naturen
till liv; den spirande gronskan,
de surrande insekterna och
de kvittrande faglarna.
September var en torr
manad pa manga sitt. Inte
en droppe regn hade fallit
pa fyra manader och allt var
gult, torrt och dammigt.Vat-
tenpumpen som pumpar upp
vatten till hela Luozi hade gatt
sonder och det fanns inte en
enda kran som hade rinnande
vatten. Kvinnorna och barnen
gick ner till Kongofloden och
jobbade och slet. De hamtade
och slapade vatten upp och
ner, fram och tillbaka. Nar
det blev for tungt att bara
allt vatten tog de tvatten och

disken med sig ner till floden
istallet. Men inte heller blot
tvatt och disk ar ett latt lass
att bara.

Det levande vattnet ar
grunden for det eviga livet. Je-
sus sa till den samariska kvin-
nan vid brunnen: ’Den som
dricker av det har vattnet blir
torstig igen. Men den som
dricker av det vatten jag ger
honom blir aldrig mer torstig.
Det vatten jag ger blir en
kalla i honom, med ett flode
som ger evigt liv’ (Joh 4:13-
I4). Motet med Jesus blev en
vandpunkt i kvinnans liv och
manga kom till tro genom
henne. Det levande vattnet
blev en kalla i henne som fick
bli till liv for andra.

Nar september skiftade
till oktober var det som att
livet och hoppet atervande
till Luozi. De hittade antligen
en 16sning pa problemet med
vattenpumpen och strax
efterat kom det forsta stora
regnet.Vatten ar kallan till liv
och det har aldrig varit sa ty-
dligt for mig som har i Luozi.

h-.,,r*HFn,,
».‘.f'

Tack fér din gava
till Equmeniakyrkans
internationella arbete

SWISH: 900 32 86
{Mark "infernalionella”)

BG: 900-3286



PORTO BETALT

Tisdag 20

09.00 Morgonbin vid ljusgloben.
Terminsavslut. Fikagemenskap
efterit.

Lordag 24 — Julafton

11.00 Julbon vid krubban
Betraktelse: Helena Eriksson
Gudstjinstledning: Fam Eliasson
& fam Lyckeborg. Sang/musik:
Fam Eliasson & fam Lyckeborg
Organist: Jonas Eliasson

23.00 Midnattsmiissa
Gudstjinstledning: Fam Eliasson
& fam Lyckeborg. Sang/musik:
Fam Eliasson & fam Lyckeborg

Organist: Jonas Eliasson
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Mandag 26 — Annandag Jul.
Martyrerna

11:00 Gudstjinst

Insamling och férbon for
Equmeniakyrkans
internationella mission.
Predikan: Gerhard Willemsen,
Equmeniakyrkan
Gudstjinstledning:

Lena Ingelstam

Musik: Helena Bickman.

Onsdag 28
13:00 Mitt pa dagen-triff.
Julfest!

A

Telefon 08-80 20 70
Mobiltelefon 0704-53 79 47

Adressindring meddelas skriftligt till expeditionen

Eftersom Livet distribueras gratis ar en frivillig
prenumerationsavgift vilkommen. Kan sittas in pa
forsamlingens konto. Mark "Livet”.

-
NN Pastor och
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Vakant

Equmeniakyrkan

Abrahamsbergskyrkans forsamling
Bavervagen 45,168 30 Bromma

Diakon
Helena Eriksson
helena.eriksson

E-post: abra@abrahamsbergskyrkan.se
Hemsida: www.abrahamsbergskyrkan.se

Vice férsamlings-
forestandare
Ingrid Engback

forsamlingsforestandare

(@abrahamsbergskyrkan.se
Telefon: 0739-500 303

Telefon: 070-530 66 27

Musikledare
Helena Backman,
Telefon: 076-328 98 09

F6rsamlingens
ordférande

Helen Akerman, e-post:
ordforande
@abrahamsbergskyrkan.se

AbraUngs ordférande
Emilia Akerman, abraung@
abrahamsbergskyrkan.se

Abra Seniors ordférande
Hans Lindén, 0701-909013

Forsamlingens Swish:

123 03 00 384

AbraSenior Swish:
1232212 173
Forsamligens bankgiro:
5360-2330

Abra senior bankgiro:
5466-1335

Missionskonto: bg 900-3286

Plusgiro-konton:
Forsamlingen: 19 20 42-0
AbraUng: 35 25 64-9
Equmeniakyrkan,

ange forsamling nr 2502
Koviken: 69 59 27-4
Vindens vanner: 8| 33 85-2
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