AbraUng fornyas
Emilia Akerman &r
ny ordférande for
AbraUng. Men ny air
hon inte.

Freden ska segra
Hur kan fredstanken
bli viktigare 4n krigets
logik? Fragan ir langt
ifran ny i Abra.

Hallbarhet pa nytt
Kyrka for Fairtrade har
bytts mot Gron kyrka.
Malet dr ambitiost.




Ledare

Narheten till det svara -
och allt det vackra

Jag ser solen ga ner 6ver Malaren. Det ar scoutkvill pa Lovon. Runt omkring mig
pagar full aktivitet.Vi bygger vindskydd, lar oss mer om naturen och leker tillsam-
mans. Jag ar lite trott. Efter en lang dag pa jobbet. Efter en intensiv kvill. Men nojd.
Dir och da kinns varldens problem langt borta.

Senare, under andakten sitter vi pa bryggan, ser solens sista stralar som letar sig
over vattnet. Da nar stimningen lugnat ner sig lite och jag stiller fragan om det ar
nagot sarskilt vi ska be for. Da kommer det. Ukraina. Fattigdom. Klimatet. Mannis-
kor i scouternas narhet som mar daligt.

Dagens svara fragor ligger precis under ytan. Aven for en 12-arig scout. Och vi
ber.Vi ber for manniskor som drabbas av krig, for klimatet och var gemensamma
planet. For manniskor som av olika anledningar har det extra tufft just nu. For det
nira och det langt borta.

Solen har nastan forsvunnit ner bakom traden. Det borjar skymma lite. Och vi
reser pa oss, gar tillbaka upp for den lilla backen mot det gula huset. Det 4r dags
att aka hem igen.

Jag tar med mig den har kvillen som ett minne.Av hur det stora och svara och
det nara och fina ligger precis intill varandra. Hur en av scouterna glatt utropade:
”det har var ju inte sa svart!”, nar vi gick igenom hur det nu ar man gor ett dubbelt
halvslag. Hur det kindes att skratta hogt och springa snabbt over fotbollsplanen.
Tacksamheten att fa uppleva annu en kylig varkvall
pa Koviken. Men det jag framfor allt tar med mig ar
den dar stunden pa bryggan. Att fa be for det som
ligger precis under ytan.

Det har ar mitt forsta nummer som redaktor for
forsamlingsbladet Livet. Den har lilla skriften ar en
fin tradition och tillsammans med resten av redak-
tionen ser jag fram emot att fa limna mitt bidrag till
den. Har du tankar om innehallet eller idéer om vad
du skulle vilja ta del av i var lilla tidning? Hor av dig
till redaktionen! Och tack for att du laser!

IDA HENNERDAL | ’
nytilltrddd redaktor for Livet == 48
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Fran julkrubban till

ordﬁrdndek/ubbdn

Emilia Akerman ar se-
dan arsmotet i varas ny
ordforande i AbraUng.
Men helt ny i samman-

hanget ar hon knappast.

Emilia Akerman ir vil-
kind i Abrahamsbergs-
kyrkan. Och hon ir
definitivt ndgon som ror
sig hemtamt i AbraUng-
sammanhang.

— Jag har varit med som
deltagare i AbraUng sedan
fodseln: bokstavligt talat.
Jag spelade Jesusbarnet i
kyrkans julspel nir jag var
sex dagar gammal, siger
Emilia.

Sedan dess har hon varit
aktiv i manga samman-
hang i Abrahamsbergskyr-
kan.

Maria Ost, pastor i
forsamlingen for nigra ar
sedan, frigade om Emilia
ville borja som ledare i
Abrakadabra hésten 2013,
och di 6kade engageman-
get i forsamlingen.

Sjdlv tilltalas hon av
mojligheten att gora skill-
nad i AbraUng.

— Det ir ndgot jag vill
vara med att skapa for
andra ocksa, siger Emilia.

Efter att ha varit vice
ordférande i flera ar fick
hon frigan om att ta Gver

efter Elina Lyckeborg som
ordférande. Och hon
tackade ja.

— Som ordférande vill
jag att vi virnar om att
finga medlemmarnas en-
gagemang och kreativitet.

Samspelet med Gvriga i
kyrkan tycker hon funger-
ar bra.

— Abrahamsbergskyrkan
erbjuder méjlighet for alla
att bidra. Reprisen ir ett
typexempel pa det.

— Niégot jag tycker ar
viktigt for bade forsam-
lingen och f6r AbraUng
att komma ihag ir att
vi dr tvd delar av samma
helhet. Forsamlingen lika
viktig for AbraUng som
AbraUng ir for forsam-
lingen, siger hon.

Just vdren 2022 studerar
Emilia Akerman i Rom
, vilket skapar speciella
forutsdttningar for upp-
draget som ny ordférande.

— En férutsittning for
att det fungerat s bra
att byta ordférande "pa
distans” dr att vi har en
rutinerad styrelse. Dess-
utom har vi en utsedd vice
ordférande som lett alla
vérens styrelsemoten.

Pandemin har i detta
avseende varit till hjilp,
menar hon.

— De senaste dren har

vi ldrt oss hur mycket som
kan skotas digitalt. Jag har
till exempel dnda kun-

nat vara med pa styrelse-
motena pa Zoom trots att
alla andra i styrelsen varit

pa plats.

Nir den hir tidningen
ges ut kommer hon redan
vara tillbaka i Stockholm
och kan leda métena sjilv.
Men lirdomarna fran
tiden med distansarbete
vill hon inte forlora:

— Minga som ir aktiva
i AbraUng ir i aldrar da
maénga flyttar och reser
runt och jag dnskar att
vi kommer ihag att man
inte behéver vilja bort
ett engagemang for andra
livserfarenheters skull.

Magnus Hou

Abraung
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Vi maste forbereda oss for

freden

Hur kan freden fa mer
utrymme an kriget?
Och har kyrkan verk-
tyg battre an andra for
att lyckas?

En fredagseftermiddag i
april, nir kriget i Ukraina
pagir nagra hundra mil
bort, sitter Margareta och
Lars Ingelstam, Helena
Habij och jag och talar om
att forbereda for freden.

Vi tillhér alla Abraha-
msbergskyrkans forsam-
ling. Jag har bjudit in vin-
nerna for jag vill veta hur
kriget paverkat deras tan-
kar om fred. Lars, Marga-
reta och Helena var, med
ménga andra, for nigra ar
sedan starkt engagerade for
att skapa bittre relationer
mellan manniskor, kyrkor
och folk i Ryssland och
Sverige.

For att just forebygga
krig och skapa forut-
sittningar for fred.

Margareta berittar om
fantastiska erfarenheter
fran att lyfta fredsfragan

inom Kyrkornas Virlds-
rad, for att pa sike kunna
dndra linders politik. Och
alla tre betonar vikten av
medvetet och strukture-
rat paverkansarbete, att
mobilisera lokalt for att
paverka stora politiska
skeenden.

D4 och di dyker ett ord
upp i vart samtal: “tyngd-
punkesforskjutning”. Det
ar inte vilket ord som
helst, det bir en sirskild
betydelse. Att steg for steg
dndra fokus frin militir
sakerhet till proaktivt
fredsarbete. Om att pa
sikt ligga lika mycket
energi och resurser pi att
skapa fred och forebygga
vald som vad vi gor pa att
forbereda for krig.

Bety-
delsen av
manniskors
engage-
mang lig-
ger som en
grundton i
vért samtal.

Da
och da, i
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samtalet, snurrar det till i
tanken for mig. Jag ser hur
fort det offentliga sam-
talet har forflyteats. Hur
tankar pa fred som dé var
hoppfullt profetiska och
realistiska, nu flyger i hard
motvind.

2017 arbetade Margare-
ta, Helena och Lars inten-
sivt med projektet fredens
vig”. Di hade konflikten i
ostra Ukraina redan bérjat.
Det demokratiska utrym-
met i Ryssland krympte
redan di dramatiskt och
hade gjort s under manga
ar. Regimen blev mer
och mer auktoritir och
den ryskortodoxa kyrkan
alltmer dppet nationalis-
tisk. Aven om det inte var

fullskaligt krig da sa var

Lars Ingelstam, Margareta Ingelstam och
Helena Hoij har pa olika siitt, men ocksa
tillsammans, arbetar med att frimja relation-

erna mellan kyrkor i Ryssland och Sverige.



“fredens vig” ett projekt i
motvind.

Hur gor vi for att
forévaren och anfallaren
inte ska fa besegra vér
goda vilja och ta dver vir
virldsbild och vara forin-
dringsstrategier? Fran min
horisont ir det nimligen
just vad som hiander. Det
dr som om kriget i sig

sjalvt 4r vinnaren just nu.
Krigets logik segrar éver
annan logik.

Efter samtalet blir jag
sittande med nagra fragor:
hur kan vi arbeta med
tyngdpunkesfrskjutnin-
gen? Hur hittar vi kraften
att vara rosten som visar pa
livet efter kriget, som byg-
ger for fred? Som stretar

Putin och teologin

Den starka religiosa reto-
riken hos Vladimir Putin
har bitvis gatt under
radarn i svensk rappor-
tering fore kriget. Putin
beskrevs ofta som en
galning i borjan av kriget,
media inte sig ndgon
logik i hindelserna.

Men skrapar man pé
ytan finns en vil uppbyg-
gd tankevirld. Allt har
varit offentligt och uttalat
sedan flera 4r. Putin har
blivit mer upptagen av
historia och av tanken pa

det ryska landet eller den

ryska freden: Russkij Mir.
(Jimf6r med Pax Romana
— den romerska freden).
Det finns minga exem-
pel i historian pd makt-
havare som utnyttjat och
manipulerat kyrkan for
sina makthungriga syften.
Jag tror dock att man
maste viga tinka tanken
att Putin och den rysk-
ortodoxa kyrkans patriark
Kirill inte har teologin
som ett svepskil. Att de
verkligen tror pd den teo-
logi som ser Moskva som
det tredje Rom, Ryssland

emot nir krigslogiken vill
dela upp minniskor i vi-
och-dom? Hur kimpar jag
for att behilla bilden av
medminniskan, nir andra
vill skapa en bild av en
ominsklig fiende? Utan att
for en sekund underkinna
det enorma lidande som
anfallaren orsakar.

PETTER JAKOBSSON

som en bastion for sann
kristendom och Kiev som
alla ryska stiders moder.
Ur vért perspektiv dr
detta dalig teologi och,
som manga papekat tidig-
are: dilig teologi dodar.
Det ir en utmanande
tanke om det 4r dalig teo-
logi och inte girighet som
driver detta krig. Men
det visar ocksa pa vikten
av att ldsa av det religiosa
landskapet, det kan
vara lika viktigt som det
politiska for att forsta vad
som sker i omvirlden.



ABRAHAMSBERGSKYRKAN

Samlingen vid ljusgloben pa
tisdagar tar paus under som-
marmanaderna.

19 SONDAG |:a sondagen
efter trefaldighet Vart dop
11.00 Gudstjinst.

Anders Jonidker, Arne Prem-
bick.

Séng: Lena Liman och Daniel
Akerman. Jonas Eliasson.

20 — 26 Tondrsliger pad
Koviken.

24 FREDAG
Midsommarafton. Midsom-
marfirande pa Koviken.
14.00 klis stingen. 15.00
Ringdans. Ta med egen fika-
korg.

26 SONDAG Johannes
doparens dag Den Hogstes
profet

11.00 Gudstjinst pa Koviken
tillsammans med tonérsligret.
Samikning fran kyrkan 10.30.
Helena Eriksson, tondrslagrets
deltagare. Jonas Eliasson.

3 SONDAG 3:e sondagen
efter trefaldighet Forlorad
och aterfunnen

11.00 Sommarandakt med
nattvard pad kyrkbacken vid
Abrahamsbergskyrkan.

Lasse Vallmoss. Musik:
Gudrun Pettersson och Helena
Bickman.

10 SONDAG 4:e sondagen
efter trefaldighet Att inte
doma

11.00 Sommarandakt pa
kyrkbacken vid Abrahams-
bergskyrkan.

Lasse Vallmoss, Markus Pilen-
vik.

|7 SONDAG Apostla-
dagen Sind mig

11.00 Sommarandakt pa
kyrkbacken vid Abrahams-
bergskyrkan.

Annika Jerlbick, Helena

Bickman.

24 SONDAG 6:e sondagen
efter trefaldighet
Efterfoljelse

11.00 Sommarandakt pa
kyrkbacken vid Abrahams-
bergskyrkan.

Bertil Hogstrom, Helena
Bickman.

30/7 — 6/8 Scoutliiger, Jamboree
2022 i Skine.

31 SONDAG Kristi
forklarings dag Jesus forhar-
ligad.

11.00 Sommarandakt pa
kyrkbacken vid Abrahams-
bergskyrkan.

Lasse Vallmoss, Thore
Kennestad.

1-7 Vindens vinners seglarliger
pé Koviken.

7 SONDAG 8:e sondagen
efter trefaldighet Andlig
klarsyn

11.00 Sommarandakt med
nattvard pd Koviken.
Samakning frin kyrkan 10.30.
Helena Eriksson och Vindens
vanner. Gudrun Pettersson.

|4 SONDAG 9:e sondagen
efter trefaldighet Goda
forvaltare

11.00 Sommarandakt pa
kyrkbacken vid Abrahams-
bergskyrkan

Gudrun Pettersson.

20 LORDAG

10.00 — 15.00 Reprisen.
Secondhand-férsiljning och
café.

12.45 Toner och tankar —
musik med reflektion.

21 SONDAG 10:e son-
dagen efter trefaldighet.
Nadens gavor.

11.00 Gudstjanst pa Koviken.
Samékning fran kyrkan 10.30.
Lasse Vallmoss, Helena Bick-

man.

27 LORDAG

10.00 — 15.00 Reprisen.
Secondhand-férsiljning och
café.

12.45 Toner och tankar —
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musik med reflektion.

28 SONDAG | |:e so6n-

dagen efter trefaldighet
Tro och liv

11.00 Gudstjdnst

Helena Eriksson, sing: Elina
Lyckeborg.

Organist: Markus Pilenvik.

"SEPTEMBER

3 LORDAG

10.00 — 15.00 Reprisen.
Secondhand-férsiljning och
café.

12.45 Toner och tankar —
musik med reflektion.

3 LORDAG
Samlingslérdag pa Koviken.

4 SONDAG |2:e son-
dagen efter trefaldighet
Friheten i Kristus

9.30 Korovning for alla som
vill sjunga kérsing i dagens
gudstjanst.

11.00 Nattvardsgudstjinst.
Lasse Vallmoss, Helena
Eriksson

Sang: Projektkor. Helena
Bickman och Jonas Eliasson.

6 TISDAG

9.00 Morgonbén vid ljus-
globen. Terminsstart.
Fikagemenskap efterit.

7 ONSDAG

13.00 Mitt pa dagen-
traff. Utetriff pa Koviken.
Samiékning fran kyrkan
12.30.

Ta med egen matsick.

10 LORDAG

10.00 — 15.00 Reprisen.
Secondhand-férsiljning och
café.

12.45 Toner och tankar —
musik med reflektion.

Hilsa for alla i Kongo.
Missionirerna Anne och Carl

Sundberg.

|| SONDAG |3:e sénda-
gen efter trefaldighet
Medmanniskan

11.00 Gudstjinst
Missionirerna Anne och Carl
Sundberg, Lasse Vallmoss.
Séng: Solist frin Bisi Kongo.
Musiker: Ase Christensen.

14 ONSDAG

13.00 Mitt pa dagen-traff.
Reflektion efter valet. Anders
Mellbourn.

|7 LORDAG

10.00 — 15.00 Reprisen.
Secondhand-férsiljning och
café.

12.45 Toner och tankar —
musik med reflektion.

18 SONDAG

14:e sondagen efter trefal-
dighet. Enheten i Kristus.

Folj alltid vad som hinder i Abrahamsbergskyrkan

pd www.abrahamsbergskyrkan.se

11.00 Gudstjdnst
Helena Eriksson, Hans
Lindén.

Kéren Vistergokarna,
Markus Pilenvik.

21 ONSDAG

Abra Senior. Bussresa till
Eskilstuna. Mer info kom-
mer. OBS! Anmalan.

25 LORDAG

10.00 — 15.00 Reprisen.
Secondhand-férsiljning och
café.

12.45 Toner och tankar —
musik med reflektion.

25 SONDAG |5:e s6n-

dagen efter trefaldighet.
Ett ar nodvandigt.

11.00 Gudstjdnst Lasse
Vallmoss, Annika Jerlbick.
Ungdomskéren, Jonas
Eliasson.

28 ONSDAG

13.00 Mitt pa dagen-traff.
Samtal om tron i livet. Lasse
Vallmoss.

REPRISEN | SOMMAR
Under sommarménaderna
ir Reprisen Second Hand
stangt.

Den 20 augusti 4r verksam-
heten iging igen!
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inspirera andra

Hur gor en kyrka for
att ta ansvar for ska-
pelsen — och helst
inspirera andra? Gron
Kyrka kan vara svaret.

Visitter i det lilla anda-
ktsrummet i Abrahams-
bergskyrkan. En liten
grupp som fitt fortroendet
att vara Abrahamsbergs-
kyrkans arbetsgrupp for
Gron kyrka.

I vart samtal blandas
de riktigt stora, globala,
fragorna med mer praktis-
ka sporsmal. Hur 4r det nu
med uppvirmningen av
kyrkan? Nu nir solcellerna
pa taket dr installerade,
vad dr ndsta steg? Ska vi
sitta upp insektshotell
pa kyrkans fritidsgard pa
Koviken? Och vad gor
egentligen politikerna for
att ta klimatfragorna pa
allvar i var stadsdel?

Fairtrade blev Gron kyrka
Klimatfrigorna kan for
ménga upplevas som
komplexa och abstrakta.
Men det ir en realitet som
vi behover forhilla oss till
och samtidigt behéver
applicera in i vardagen.
Det som for tio ar sedan
beskrevs som ett problem
for framtida generationer
dr nu en realitet.

Den 17 januari 2017
blev Abrahamsbergskyr-

kan diplomerade som en



Kyrka for Fairtrade. Det
har bland annat inneburit
att vi konsekvent atagit

oss att inhandla produkter
som ir Fairtrade-mirkta
till kyrkans olika verksam-
heter. Plast, papper, metall
och batterier och matrester
atervinns. Under samlings-
helger pa Koviken har vi
haft hallbarhet, itervin-
ning och Parisavtalet som
teman. Aktuellt just nu

ir att vi efter ansokan

fatt godkint att sitta upp
solceller pd den liga delen
av kyrkbyggnaden.

Sé vad gor en forsam-
ling som vill ta sitt ansvar
for skapelsen och inspirera
fler att gora desamma? En
del av Abrahamsbergskyr-
kans svar ir att just g& med
i natverket Gron kyrka.
Att vi nu blir en Gron
kyrka handlar om en vilja
att se forsamlingen rora sig
at ett mer hallbart hall ur
ett klimat- och miljopers-
pektiv

Grint néitverk

Gron kyrka ir ett ndtverk
for alla kyrkor och férsam-
lingar som vill ta nagra
steg till mot en héllbar
virld och dir man kan
motas och dela med sig

av utmaningar, planer

och hopp i sitt lokala
arbete. Sveriges kristna rad
rekommenderar kyrkor
och forsamlingar till ett
engagemang i Gron kyrka.

Det dr ett

ekumeni-

skt arbete

som drivs g =

av Equ- € f

meniakyr- ',/

kan. - |
_ Gron Henric

kyrka Gorefelt,

handlar ~ Equmenia-

ytterst om kyrkan

att stirka

kyrkans formaga att vara

kyrka i en tid priglat av

stora forandringar i vért
klimat och pa vér planet.
Det handlar om att 6ka
var kunskap och kompe-
tens om vira gemensamma
utmaningar, om att hitta
en teologi i klimatnodliget
och forstas att minska det
negativa avtrycket vi har
pa skapelsen, sidger Henric
Gotefelt, projektledare
pa Equmeniakyrkan med
ansvar for Grén kyrka och
klimatnédliget.

Vad det sedan betyder i
praktiken beror pé férsam-
lingens férutsittningar.

Klimatfrigan i Viisterort
Tillbaka till samtalet i
Abrahamsbergskyrkans
lilla arbetsgrupp. Det ror
sig mellan hogtflygande
planer och mer vardags-
nira insatser i var kyrka.
Nir kvillen ir slut 4r
slutsatsen klar: vi vill prata
mer om klimatarbete pd
lokal niva. Det kan tyckas
vara en paradox men till

syvende och sist 4r alla kli-
matutsldpp lokala. Och vi
vill veta bade vad som gérs
hir i Stockholm och vad
som kan goras for att hoja
ambitionsnivan. Det blir
extra relevant si hir i ett
valar. Vad ir det egentligen
partiernas foresprikare

vill med Stockholms
klimatarbete? Och hur
kan vi som medborgare
bidra och driva pd i amnen
som beror hallbarhet- och
klimatfragor?

I anslutning till riks-
dagsvalet planerar nu
Abrahamsbergskyrkan och
Visterortskyrkan for ett
samarrangemang i Gron
kyrka regi. Det blir en
utfrigning av valda lokal-
politiker inom Hisselby/
Villingby/Bromma stads-
delsnimnder pd temat:

Hur tinker lokalpoli-
tiker inom de olika stads-
delarna kring milj6- och
klimatfragor?

— Vi maste vara i
framkant som Gron kyrka,
siger Arne Prembick. Han
en av initiativtagarna till
Gron kyrka i Abrahams-
bergskyrkan och ser fram
emot utfrigningen.

Evenemanget beriknas
dga rum i Abrahams-
bergskyrkan alternativt
Visterortskyrkan i slutet av
augusti.

IpA HENNERDAL
CHRISTINA STAREBORN
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Férsamlingens studier Sa triffas AbraUng i host
och kulturprogram sker Varje vecka triffas Abra Ungs olika verksambeter i Abrahamsbergs-

i samarbete med Studie- kyrkan enligt fast schema.

forbundet Bilda. TORSDAG

Gava till Livet

Scanna girna QR-koden Kontakta musik-
. . ansvarig
hidr och betala en valfri helena.backman@

prenumerationsavgift. abrahamsbergskyr-
kan.se
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Traditionsenligt firades val-

borgsmissoafton pa
Koviken, med sing, vértal
och eld. Lena Ingelstam,
generalsekreterare for Diako-
nia, holl arets tal till varen.




PORTO BETALT

Hoststart med
samlingshelg

Lérdag 3 september kl. 9.30 — 15.30

Samlingsdag pa Koviken * Aktiviteter for olika aldrar.

Mer information kommer via Abrahamsbergskyrkans nyhetsbrev

samt abrahamsbergskyrkan.se.

Genom nyhetsbrevet kommer ocks att ges majlighet att anmiila sig till helgen.
Vid fragor mejla eller kontakta Lasse Axelsson, tel 0709860557.

Vigbeskrivning www.koviken.se

Sondag 4 september kl. 11.00 i Abrahamsbergskyrkan

Gudstjinst med nattvard

Lasse Vallmoss, Helena Eriksson, Jonas Eliasson och kér.

Equmeniakyrkan
Abrahamsbergskyrkans forsamling
Bavervagen 45,168 30 Bromma
Telefon 08-80 20 70

Mobiltelefon 0704-53 79 47

E-post: abra@abrahamsbergskyrkan.se
Hemsida: www.abrahamsbergskyrkan.se

Adressindring meddelas skriftligt till expeditionen

Eftersom Livet distribueras gratis ar en frivillig
prenumerationsavgift vilkommen. Kan sattas in pa
forsamlingens konto. Mark “Livet”.

Pastor och

forsamlingsforestand.

e

Vice forsamlings-
forestandare

Lasse Vallmoss
lasse.vallmoss
@abrahamsbergskyrkan.se
Telefon: 0704-53 79 47

Diakon

Helena Eriksson
helena.eriksson
@abrahamsbergskyrkan.se
Telefon: 0739-500 303

Ingrid Engback

Telefon: 070-530 66 27
Musikledare

Helena Backman,

Telefon: 076-328 98 09
Forsamlingens
ordférande

Helen Akerman, e-post:
ordforande
@abrahamsbergskyrkan.se
AbraUngs ordférande
Emilia Akerman, abraung@
abrahamsbergskyrkan.se

Abra Seniors ordférande
Hans Lindén, 0701-909013

Forsamlingens Swish:

123 03 00 384

AbraSenior Swish:
1232212173
Férsamligens bankgiro:
5360-2330

Abra senior bankgiro:
5466-1335

Missionskonto: bg 900-3286

Plusgiro-konton:
Férsamlingen: 19 20 42-0
AbraUng: 35 25 64-9
Equmeniakyrkan,

ange forsamling nr 2502
Koviken: 69 59 27-4
Vindens vidnner: 8| 33 85-2
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