Ljus i morkret

Dags att bidra till
kyrkans internationella
ansvar och arbete.

Strumpkrig
Sporten f6r alla som
gillar att springa i
morka rum och fa
strumpor pa sig.

Lar kanna Markus
Under 2018 ligger

vi extra fokus pa
Markus-evangeliet. Du
kan vara med.




Ledare

Tand ett ljus

Tand ett ljus ”Battre att tinda ett ljus an att forbanna morkret”. (Konfucius)

Vi far och uppmanas att tinda ljus i advents- och juletid hemma och i kyrkan. For
oss sjilva, for andra och for var varld.

Ljustandning som for mig ar bade en omsorg om personer och sammanhang
men aven ar en protest mot det som skaver, bryter ned och forstor. Att forbanna
ar inte att bygga upp och hela det som ar trasigt i oss eller runt omkring oss. Utan
det bara spar pa det som redan ar i en negativ process.

Att tillsammans stilla sig pa ljuset sida ar battre an att forbanna morkret. “For
ljuset lyser i morkret och moérkret har annu inte fatt makt dver det.” Johannes
evangelium |:5 och forfattaren, som gor sig sjalv till tolk, att det ar Jesus som ar
Ljuset och som fortfarande lyser i morkret.

Ljustindning for nagon/nagot har blivit en mer och mer sjilvklar handling for
manga.Tand ljus for de som flyr for sina liv, for de som maste skickas tillbaka. For
de som tror att rasism och nazism &r svaret pa de sociala problem vi har i vart
land. For oss alla som idag lever med psykisk ohalsa.

Kyrkans uppgift ar att pa olika satt finnas till for manniskor i olika livssituationer.
Ofta star vi dock lite handfallna och vi kanske ar i missmod eller frustration éver
morkret som finns och stor oss. Da kan denna enkla handling fa in oss pa ratt per-
spektiv igen, att ljuset ar starkare an morkret vi upplever.

Kampen mot det som bryter ned och bonen/ljustindningen gor att vi anda kiam-
par/lever vidare. Kyrkan och tron far omfamna a
oss dven nar det ar sa. Kyrkan kan vi bast behova
nar vi minst anar eller forstar att vi behover den,
for att tillsammans fa hjilp att forbattra livet for
oss sjalva och for andra.

Tillsamammans far vi hjalpas at med att fortsat-
ta tianda ljus, be och tacka for Ljuset och for lju-
sen som brinner. Gud vilsignar vart ljustindande
och var kamp. Vi tinder ett ljus, sen tinder
vi tva och sedan det tredje sa girna, och nar vi
tant fyra, vad hiander vil da? Jo, da tinder Gud en
stjarna.” Psalmer och Sanger 809.

Lasse Vallmoss, Forsamlingsforestandare
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Ljus i morkret...

| adventstider omsluts
vi av en morkare arstid.
Ocksa omvirlden
kanns mork. Det ar
hog tid att tanda ljus

av hopp och forsoka
bidra till en global posi-
tiv utveckling — som
enskild, forsamling och
kyrka och tillsammans
med andra i en vav
med manga manniskor
varlden over.

I november arrangerades

i hundratals kyrkor och
forsamlingar med anknyt-
ning till Sveriges Kristna
Rad Kyrkornas globala
vecka. Den aterkommer
varje r som en mojlighet
att sirskilt uppmirksamma
globala rittvisefrigor.

2017 var temat "Hallbar
virld for alla” utifrin den
Agenda 2030 som virldens
linder genom FN kommit
6verens om. Den anger

17 ambitidsa globala mél
for hallbar utveckling som
fram till ar 2030 ska hjilpa
oss att avskaffa extrem
fattigdom, minska ojim-
likhet och ojimstilldhet
och 16sa klimatkrisen.

I Abrahamsbergskyrkan
ordnades under hosten tva
samlingar om vad Equ-
meniakyrkan och bistands-

organisationen Diakonia
gor i de bada Kongorepub-
likerna i Afrika respektive
Myanmar (Burma) i Asien.
utifrin hur behoven ser ut
idag i tva av hivd angeldg-
na linder for mission och
global utveckling.

Dags for insamling

Och nu dr det dags for
Equmeniakyrkans stora
arliga insamling till sin
internationella verksam-
het! Fran forsta advent

till sista januari 2018 ska
Equmeniakyrkan och dess
medlemsforsamlingar
(déribland Abrahamsbergs-
kyrkan) inspireras av, be
for och samla in pengar
till kyrkans internationella
missionsarbete i ndstan 30
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linder. Temat for insam-
lingen ér Ténd ett ljus!

I sin programforklar-
ing om det internationella
arbetet skriver Equmen-
iakyrkan (se ocksa http://
equmeniakyrkan.se/
internationellt/) att vi som
kyrka har ett tydligt ansvar
att arbeta for en hillbar
framtid. Equmeniakyr-
kan vill pa ett tydligt site
fordjupa, utveckla och
synliggora kyrkans och
forsamlingars arbete for
miljé, klimat, rittvisa och
fred. Att verka interna-
tionellt och vara del av
en virldsvid kyrka spelar
en stor roll for vilka vi i

Forts pa sid 4 3
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Forts frin sid 3
Equmeniakyrkan ir som
samfund.

Samarbetet omfattar
i dag kyrkor i 30 linder.
Det har bide en diakonal
och kyrklig inrikening. I
det diakonala arbetet ingar
bland anant fattigdoms-
bekimpning, utveck-
lingssamarbete pa olika
sitt, att skapa forutsite-
ningar for utbildning
och sjukvérd, men ocksé
mikroekonomiprojekt,
stod till skogsplantering
och ungdomsarbete. I det
kyrkliga ryms teologisk
utbildning, grundande av
forsamlingar och stod till
redan befintliga kyrkor.
Lokala organisationer i
samarbetslinderna ir inte
minst viktiga i detta.

I en vision for 4r 2020
om Mission betonar Equ-
meniakyrkan att den vill
vara del av det offentliga
rummet och skapa trovir-
dighet och engagemang
for det mangkulturella
sammanhanget bade hir i

| —

Sverige, men ocksi globalt
— vil i linje med FN:s
globala mal f6r héllbar ut-
veckling. Equmeniakyrkan
vill ocksa visa pd hur om-
raden som fred och héllbar
utveckling hinger ihop.
Fragan f6r Abrahamsbergs-
kyrkan 4r hur vi skulle
vilja omsitta en sadan
vision i praktiken till ar
2020 och fortsitta arbetet
med praktiskt freds- och
hallbarhetsarbete.

Ge ditt bidrag

.-.0Ch en

Diakonia, dar
Equmeniakyrkan ar
storsta huvudman, ar-
betar genom sina sam-
arbetsorganisationer pa
grasrotsniva med allt
fran att starka kvinnors
deltagande i lokal
politik till psykossocialt
stod till barn i konflikt-
drabbade lander.

Diakonia stottar ocks
organisationer som
paverkar lagstiftning och
strukturer i utvecklings-
linder. Det kan rora
fredsprocessen i Colombia,
rittshjilp i Honduras eller
minoriteters ritt till med-
borgarskap i Thailand.

Diakonia ir inte minst
en av de mesta aktiva

Equmeniakyrkans internationella insamling
har i &r temat Ténd ett ljus. Lis mer pd heep://
equmeniakyrkan.se/tandettljusberattelser/
Sitt in en gava pd pg 90 03 28-6 eller swish: 900
32 86. "Tind ett ljus” i meddelandefiltet.
Skicka ocksd girna ett SMS med texten LJUS till
72980 och ge pé sd site 100 kr till insamlingen.
Diakonia arbetar genom mer 4n 400 lokala
organisatorer i ca 30 linder. Lds mer om hur du kan
bidra med ditt engagemang pa www.diakonia.se
Sdtt in en gava pa pg 90 33 04-4 eller swish 90
33 04 4. Uppge ditt personnummer i meddelande-
faltet. Bli manadsgivare pa https://www.diakonia.se/
stod-diakonia/manadsgivare/



del av forandringen

paverkansorganisationerna
och en stark opinions-
bildare i svensk debatt
och politik nir det giller
internationella frigor.
Diakonia har utvecklats
fran att vara en hjilporga-
nisation i akuta nddsitu-
ationer till att ocksi och
4n mer vara en kraft for att
bygga fungerande samhil-
len i utvecklingslinder.

Folkus pa de fattigaste
Ett nyckelord handlar om
att bekdmpa orsaker till
fattigdom och fortryck.
Erfarenhet visar att det
som behovs for varaktig
forindring ir att jobba
med de fattigaste och
framforallt kvinnornas
deltagande i samhillslivet
och i beslut.

Ett annat nyckelord ar
civilsamhiille. Civilsam-
hillet 4r det som inte ir

familj, stat eller foretag.
Minga svenskar 4r med i
olika intresseféreningar,
kyrkor och sammanhang
som gor oss starka, som
ger oss en rost. I de flesta
linder dir Diakonia job-
bar ar civilsamhillet svagt.
Ofta ir religiosa organisa-
tioner de enda civilsam-
hillesorganisationer som
finns och fungerar.

Hotad demokrati

Béde i Sverige och virlden
talar vi allt mer om ett
hotat och minskat de-
mobkratiskt utrymme, ofta
med “kriget mot terroris-
men” som tickmantel.

De forsta som klims at dr
de som redan 4r margin-
aliserade och olika mino-
riteter. Man stiftar lagar
som stryper mojligheten
for civilsamhillesorganisa-
tioner att ta emot pengar

utifran, skirper presslagar,
ofta inom ramen for lin-
ders parlament och lagar,
men man hotar eller dodar
ocksa oppositionella. Kor-
ruptionen breder ut sig
eftersom mojligheterna

att berika sig 4r enorma.
Diakonias samarbetsorgan-
isationer kimpar modigt
mot denna trend i linder
som Kambodja, Burma,
Zimbabwe, Kongo eller
Honduras.

2018 dr ett valdr i
Sverige. Fram till riks-
dagsvalet i september vill
Diakonia lyfta grundfragor
om demokrati och min-
niskosyn.

Texter: Abrahamsbergs-
kyrkans internationella
rad (Petter Jakobsson,
Hans Lindén, Ingela Sve-
din och Lasse Vallmoss)
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LIVET | ABRAHAMSBERGSKYRKAN

Biltjanst: Behover du skjuts
till kyrkan? Ring 87 38 64,
fam. Stigwall.

Morgonbén runt ljusgloben —

tisdagar kl. 9.00.

3 SONDAG - Forsta
sondagen i advent

Ett nadens ar

11.00 Gudstjinst med natt-
vard. Lasse Vallmoss, Lars
Ingelstam, Maria Ost.
Adventskor under ledning av
Jonas Eliasson.

6 ONSDAG

13.00 Bygga bort bostads-
bristen — hur gor man? Britta
Eliasson forklarar.

10 SONDAG — Andra

sondagen i advent
Guds rike ar nara

11.00 Gudstjinst. Anders
Mellbourn, Torbjérn Sten-
beck. Erik Iwarsson spelar.
Insamling till Equmeniakyr-
kans internationella arbete.
16.00 Luciakonsert. Korlek,
Abrakadabra, Musikalkéren,
Ungdomskéren.

|7 SONDAG —Tredje

sondagen i advent

Bana vag for Herren

11.00 Gudstjdnst. Julens
sanger. Julspel. Maria Ost.
Canta felice. Jenny Nilsson.
Sondagsskolledararna.
Insamling till nya psalm-
bocker. (Se notis.)

24 SONDAG - Fjirde
sondagen i advent och
julafton

Maria — Herrens moder
11.00 Julbén kring krubban
Lasse Vallmoss

23.00 Midnattsmissa. Lasse
Vallmoss, Orjan Wallin.
Julkér. Kérévning 22.00.

26 TISDAG — Annandag Jul
Martyrerna

11.00 Gudstjinst Ténd ett
ljus. Lasse Vallmoss, Ylva
Lofterud. Insamling till Equ-
meniakyrkans internationella
arbete.

29 FREDAG
13.00 Julkalas

31 SONDAG - Sondagen
efter jul och nyarsafton
Guds barn

11.00 Gudstjanst

Arne Fritzson, Lasse Vallmoss

| MANDAG — Nyars-
dagen | Jesu namn

17.00 Gud ger oss sin fred
Ekumenisk fredsgudstjanst i
Abrahamsbergskyrkan.

Lasse Vallmoss med flera med-
verkande. Ekumenisk kor.
Kér6vning 15.30. Ledare:
Thore Kennestad

Arr: Bromma Ekumeniska

rad.

7 SONDAG - |:e efter
trettondagen Jesu dop
11.00 Gudstjinst med natt-
vard. Maria Ost. Anders
Lyckeborg, sing.
Markuséret gudstjinst nr 1.
Starten. Markus 1:1-39

14 SONDAG — 2:a efter
trettondagen Livets killa

11.00 Psalmgudstjinst. Vi
sjunger Jesus psalmer. (Se
notis.) Lasse Vallmoss, Ingrid
Engback Sing: Emilia Aker-
man

17 ONSDAG

13.00. “Markusevangeliet —
att ldsa o forsta idag”. Intro-
duktion av Ann Signhilds-
dotter Westblom, pastor och

folkhogskolldrare.

18 TORSDAG

19.00 Iona. En 6 i Skottland
med kristet kommunitetsliv,
andlighet, héllbarhet och
liturgi. (Se notis.)

21 SONDAG - 3:e efter
trettondagen

Jesus skapar tro

9.30 Musikgudstjanst for
stora och sma.

11.00 Gudstjinst.
Kyrkoherde Peter Triisk,
Visterleds forsamling. Christ-
offer Karsberg, sing.

24 ONSDAG

13.00 ”Virlden och verk-
ligheten efter ett &r med
Trump.” Anders Mellbourn

28 SONDAG Septuag-
esima Nad och tjanst

11.00 Gudstjdnst. Ida
Hennerdal, Maria Ost Musik:
Tradjazzgrupp.

31 ONSDAG

13.00 Abra — Seniors arsmote

FEBRUARI

4 SONDAG - Kyndelse-

massodagen
Uppenbarelsens ljus



VINTERN 2017-18

11.00 Gudstjanst med natt-
vard. Tack- och forbon for alla
barn som blev fodda, barnvil-
signade och d6pta under aret.
Lasse Vallmoss, Maria Ost.
Séng: Fredrik Jiderling

7 ONSDAG
13.00 Sopplunch med all-

sang?

8 TORSDAG

19.00 Det kan bli bittre. En
kvill omkring psykisk ohilsa
och fa strategier/verktyg att
hantera sitt liv. Maria Morris
Nilsson foreliser och berittar
om sitt liv. Samarrangemang
mellan St Lukas, Bromma och
BER, Bromma Ekumeniska
Rad.

I | SONDAG - Fastlags-
séndagen Karlekens vag
9.30 Musikgudstjinst for
stora och sma.

11.00 Gudstjanst. Lasse Vall-
moss. Markuséret gudstjanst
nr 2 med. Guds rike. Markus
1:40-3:12.

Ungdomskéren

14 ONSDAG

13.00 Samtal om tro o liv.
Lasse Vallmoss.

|7 LORDAG
16.00 Abra Ungs arsmote

18 SONDAG - forsta

sondagen i fastan
Provningens stund

11.00 Gudstjanst

Equmenias generalsekreterare

Carin Dernulf, Maria Ost.
Musikalkéren.

21 ONSDAG

13.00 "En strdng”, vi spelar —
ni sjunger! Goran Carlstrém
med flera.

25 SONDAG - andra

sondagen i fastan

Den kampande tron

11.00 Gudstjinst

Bertil Hogstrom Allsings-
orkestern.

2 FREDAG

13.00. Kvinnornas Virlds-
bondag. Ekumenisk andake
for alla i Kyrkan vid Bromma-
plan.

4 SONDAG - Tredje
sondagen i fastan

Kampen mot ondskan

11.00 Gudstjanst Lasse Vall-

moss. Markus Pilenvik, sang.

5 MANDAG

Kretsmoten. Tid och plats tar
varje kretsforestandare ansvar
att kalla kretsen till respektive
mote.

7 ONSDAG

13.00 Host i Korsbirsblom-
mornas land. Att komma
tillbaka till sitt andra land.
Pastor Eva Larsen berittar om
hosten 2017 i Japan

10 LORDAG
15.00 Abrahamsbergskyrkans

forsamlings arsméte.

I SONDAG - Midfasto-
sondagen Livets brod

11.00 Markusmissan Lasse
Vallmoss. Markusiret guds-
tjanst nr 3. Liknelsen om
sadden. Mark 3:13-4:29
Canta felice och kor fran His-
selby missionskyrka.

14 ONSDAG
13.00 Sopplunch med allsang.

I8 SONDAG — Marie
Bebadelsedag

Guds maktiga verk

9.30 Musikgudstjanst for
stora och sma.

11.00 Gudstjdnst

Bon och giva till Equmenia-
kyrkans pastors- och diakon-
utbildning. Medverkan frin
Teologiska hogskolan. Maria
Ost. Ungdomskéren

21 ONSDAG

13.00 Slapp nu lite solsken
in. Bernt Nordstrém o Bruno
Hallstrom sjunger J. A. Hult-

man.

25 SONDAG - Palm-
sondagen Vagen till korset
11.00 Gudstjanst

Maria Ost. Barnkéren
Abrakadabra.

28 ONSDAG
13.00 Nattvardsandake i Stilla

veckan.

Forsamlingens studier och kulturprogram sker i samarbete Bilda
med Studieférbundet Bilda.




Marku

sar

| Abrahamsbergskyrkan

Under 2018 satter vi
extra fokus pa Markus-
evangeliet.Valkommen
att vara med.

Var med och lis, upptick,
upplev, sjung och/eller
samtala om Markusevan-
geliet.

Markus ir det dldsta
och kortaste evangeliet.
Fullt av det glada buds-
kapet om Jesus; som det
berittades av de forsta lar-

jungarna och lika relevant
for oss idag.

Foljande kommer att
hinda som du kan vara en
del utav under aret:

* Varje manad kommer
en av gudstjidnsterna vara
en Markusgudstjinst. Da
fir vi nedslag i 13 av evan-
geliets textsammanhang,.
Den forsta dr den 7 janu-
ari. Varje gudstjinst utgar
fran kyrkohandbokens
uppligg: Samling — Ordet
— Delande — Sindning.

Lis girna foreslagen text
innan gudstjinsten. (Se
kalendariet)

* Markusmiissa — en
musik och sanggudstjinst
med utgangspunket i
Markusevangeliet, kom-
mer kéren Canta Felize
att indva och sjunga med
och for forsamlingen. En
gang pa varterminen och
en gang pa hostterminen.
Nyskrivna singer och
musik utifrin evangeliet.
Forsta gingen blir den



11 mars som vi far fira
Markusmissan.

e Lis Markus runt
d 90 dagar. En bok
med reflektioner kring
Markusevangeliets 90
bibelavsnitt. Forfattarna
dr alla med i Equmenia-
kyrkan eller Equmenia. De
dr ungdomsledare, barn,
forsamlingsmedlemmar,
diakoner, missionsarbetare
och pastorer som delat tro
och tankar. Texterna ir
lagom langa att ldsas en
per dag. Ladda ned den
fran Equmeniakyrkans
hemsida. Eller ha den i
din telefon som en app
och lis pa vig till/hem:
Las Markus med en app!
I appen Bibelstund finner
du en bibellasningsplan.
Dessutom finns reflek-
tionerna ur Markus runt
pa 90 dagar att tillga dven
den hir vigen. Dagliga
paminnelser ger dig rutin
i lisandet. Mer info om
funktioner finner du pa
www.bibelstund.se.

¢ Vill du vara med i
en samtalsgrupp omkring
Markus evangeliet och
boken Markus runt pa
90 dagar? Vi erbjuder tva

grupper vid féljande tider
och dagar:

Dagtid. Onsdagar 15.00-
16.30. Foljande onsdagar;
21/2,28/2,7/3, 14/3,
21/3, 28/3.

Kuviillstid. Méandagar.
19.00-20.30. 19/2, 26/2,
5/3, 12/3,19/3, 26/3.
Kvillsfika serveras innan.

Anmilan, senast 13
februari till ledaren for
grupperna: lasse.vallmoss@
abrahamsbergskyrkan.se ,
08- 80 20 70.

* Kolla pa bibelstudie-
Sfilmer: Markus & ... ir
tre filmer som du kan se
i din stidgrupp/krets/
kyrkvirdsgrupp/ ung-
domsgrupp/ditt kompis-
ging eller helt sjilv. Bibel-
studierna ar cirka 10-13
minuter linga. Det finns
ett speciellt samtalsunder-
lag till varje film. Det hir
ar for dig som har hort bi-
belberittelserna forut och
vill ha ny utmaning och
inspiration i ldsningen.

Vilkommen pa en djup-
dykning i Markusevan-
geliet! Ladda ned dem
fran Equmeniakyrkans
hemsida.

/LAssE VALLMOSS

a———

Vill du veta mer
om lona?

Som ir en 6 i Skottland
med en kristen ekumenisk
kommunitet, som tar emot
gaster.

Platsen blev kiind redan
pa vikingatiden, som ett
retrittstille och inspira-
tionsplats for andlighet.
Idag 4r kommuniteten
kind for en helhetssyn pa
bon och arbete.

Skapande kontextuella
boner och singer sprids ut
over virlden.

Kom med pd en kvill
om Jonas andlighet, gud-
stjanstliv och hér mer om
mojligheten att aka dit pa
en veckas resa sommaren
2018. Torsdag 18 jan.
19.00. Ledare och inspi-
rator for kvillen dr Lasse
Vallmoss.

Anmil ditt intresse till
honom péd mail.



Strumpkrig!

Fredagen den 20 oktober
fylldes Abrahamsbergskyrkan
med ungdomar frin runt om
i Stockholm.

Det var nimligen dags for
arets Strumpkrig. Strump-
krig 4r en lek med lang his-
toria som grundades i Abra
men som numera finns runt
om i landet.

Hela nedervaningen i
kyrkan slicks ner, fylls med
hinder, ihoprullade strump-
bollar och ungdomar. Spelet
gar ut pa att fi bide sin egen
och motstindarlagets troféer
i sin egen bas. Det man har
som vapen for att forhin-
dra detta 4r ihoprullade
strumpor.

Blir man triffad av en

strumpa s springer man ett
straffvarv — antingen upp

BTl

genom forsamlingssalen eller
genom kyrksalen. Spelet gir
ut pé att ha roligt, och pa att
vara drlig. Blir man triffad sa
springer man! Arets upplaga
av evenemanget lockade
niarmare 70 personer och
stimningen var mycket god.
Dessutom stod AbraUng-
support for bade tillverkning
och forsiljning av fikat
under kvillen. Har ni dnnu
inte upplevt ett strumpkrig
sa se till att ni far gora det
nista ar. Tonarsledarna ord-
nar ett varje ar. Och hittar
ni ihoprullade strumpor pa
omdjliga stillen i kyrkan si
vet ni nu varfor.

Kom ihég! Blir man trif-
fad sa springer man!

/ELINA LYCKEBORG

Smdabarnsmusik onsdagar
10.00-10.45. For forildrar
med barn i aldern 0-3 ar.
Scout onsdagar 18.30-
20.00. 8 &r och uppat.
Varannan fredag (ojimna
veckor) 19.00. 12 ir och

uppat.

AbraUng-grupperna triffas

Kérlek torsdagar 16.45-
17.30. 3-6 ar.

Barnkér torsdagar 18.00-
18.45. 6-9 ar.
Musikalkér torsdagar
19.00-20.00. 10-13 ar.
Tweenies varannan fredag
(jamna veckor) 18.00-

20.00. 10-12 ar.

Tondr varannan fredag
(jimna veckor) 19.30. 13 ar
och uppat.

Bibelklubben 20+ tors-
dagar ojimna veckor ki
19.00-21.00.
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Nya medlemmar

pa bekdnnelse

EmiLiA HENRIKSSON, HANNA KARs-
BERG, LovisA KARSBERG, MAGNUS
LiMAN, EMILIA AKERMAN

Inflyttade

ARNE FriTzsoN, fran Sollentuna
missionsforsamling.

Lasse VALLMOSs, fran Uppsala
missionsforsamling.

FORSAMLINGSBOKEN

kyrkans forsamling, Lund.

NicoLiNna HoLMGREN, till Equmenia-

kyrkan, Arjéing.

Till Guds vila
MoNicA MaLMaAs, fodd den |6
mars 1935, avled den 28 juli. Be-

gravningsgudstjansten holls den 22

augusti i Abrahamsbergskyrkan.

KLARA EKELUND, fodd den 8 sep-

Barnvilsignelse

| gudstjansten den 10 september
valsignades EsTer PiLenvik. Dotter
till MARIANA och MARKUS PILENVIK.

Vigsel

FiLipA MAGNUSSON och JONATAN
BLADER vigdes den 2 september
i Ronninge.Vigselforrattare vara
Par Lewin Ronnds

tember 1976 avled den 2 oktober.
Begravningsgudstjansten holls den
I8 oktober iVisterkyrkan, Lund

Utflyttade/Byte av forsamling
KLARA och Per EKELUND, till Vaster-

Nya psalmbocker

pa vag till kyrkan
100 nya psalmbocker 4r
bestillda. De gamla ir vil-
digt slitna. Abra Senior har
beslutat betala for 40 st.

Du fir girna vara med
och sponsra en eller flera
psalmbécker. Kostnad 250:-.
Betala girna in och skriv
psalmbok.

I samband med "Vi

Musik och gudstjanst for
stora och sma

Kyrksalen fylls av musik, sépbubblor svivar mot taket, sma
hander stricks efter dem. Bubblor och musik som inspirerar sjunger in julen” tar vi en
till forundran, skratt och lek. Hir finns plats for rorelse och kollekt till nya psalmback-
spontansang. Hir finns tillfille att utforska kyrksalens akustik  eppa.
och rymd. Hir finns méjlighet att ldra sig ga i kyrkan (och
dess mittging).

Ungefir en séndag i minaden ir det musikgudstjanst med

sma och stora i Abrahamsbergskyrkan. En gudstjinst som ar SJ ung OITJ
uppbyggd pi samma sitt som gudstjinsten klockan 11, men Jesus - onska
uttryckssitten dr annorlunda. Vi sjunger ingangsbénen, vi en psa Im
hoppar och dansar lovsingen, vi kinner och ser predikan. Vi il eadion s Jfess

dker tigertdg mellan kyrkbinkarna ner till ljusgloben ddr vi
har f6rbén med ljustindning.

Ta emot Guds rike som ett barn? Hur gér man da? Hing
med och se, siger barnen. Lukta smaka, dansa och upplev
med oss!

Vi triffas i kyrksalen klockan 9.30. Efter gudstjinsten 4r
det kyrkfika och lek i kaférummet pd bottenvaningen. Nir-
maste gudstjinsttillfillen 4r sondag 21 januari, 11 februari
och 18 mars. Varmt vilkomna! Och du som riknar dig som
vuxen och behéver lite hjilp att hitta livet bland alla mésten
och stress — kom och var med du med!

vill du att vi ska sjunga
tillsammans i gudstjin-
sten den 14 januari?

Lagg ditt forslag pa
psalm i en lida, som
finns pd bordet under
anslagstavlan i foajén.
Sista dag att 6nska dr den
8 januari.
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PORTO BETALT

1 ADVENT

11.00 Gudstjinst
med nattvard och
adventskor.

2 ADVENT

11.00 Gudstjinst
16.00 Lucia-
konsert med
kyrkans korer

e

3 ADVENT

11.00 Gudstjinst
med julspel

4 ADVENT
JULAFTON

11.00 Julbon
kring krubban
23.00 Midnatts-

missa med julkor

ANNANDAG
JUL

11.00 Gudstjinst

Equmeniakyrkan

Abrahamsbergskyrkans forsamling
Bavervigen 45,168 30 Bromma

Telefon 08-80 20 70
Mobiltelefon 0704-53 79 47

E-post: abra@abrahamsbergskyrkan.se
Hemsida: www.abrahamsbergskyrkan.se

Adressindring meddelas skriftligt till expeditionen

Eftersom Livet distribueras gratis ar en frivillig
prenumerationsavgift vilkommen. Kan sittas in pa
forsamlingens konto. Méark “Livet”.

6ppet

Pastor med barn- och ung-

Forsamlingsexpeditionen
Sakrast nar du oss pa plats
eller i telefon: tis, tors, fre.
Samtal med pastor enl &ver-
enskommelse pa telefon.

De anstillda har
i regel lediga mandagar.

Pastor och
forsamlingsforestandare
Pastor Lasse Vallmoss

Vice férsamlings-
forestandare
Ingrid Engback

domsinriktning
Pastor Maria Ost

Forsamlingsmusiker

Jenny Nilsson, tel 0703 98 93 81

Forsamlingens ordférande
Helena Haij, tel 0704-94 01 94

eller 08-26 28 81
Abrahamsbergskyrkans
ungdoms ordférande

F6rsamlingens Swish-
konto: 1230300384
Forsamligens bankgiro:
5360-2330
Plusgiro-konton:
Forsamlingen: 19 20 42-0
AbraUng: 35 25 64-9
Missionskonto: 50 69 60-4,
Equmeniakyrkan,

ange forsamling nr 2502
Koviken: 69 59 27-4

Abra senior: 32 60 22-1

Elina Lyckeborg, tel 0768-60 70 68 Handikappseglarkiubben

Abrahamsbergskyrkans
seniorers ordférande
Gunbritt Adolfsson-Thorson
tel: 073-636 03 88

Vindens vdnner: 81 33 85-2
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